
Anmeldeformular

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung bis zum 15.09.2019 
bevorzugt per E- Mail an:
info@dge-th.de
per Fax +49 3641 949 742 oder postalisch

Welcher Workshop interessiert Sie am meisten?
Bitte tragen Sie die Nummer nach Ihrer persön-
lichen Präferenz in die Kästchen ein.
 
     

Die Plätze in den Workshops sind begrenzt. Sollte Ihr 
Erstwunsch nicht erfüllt werden können, werden wir 
Sie darüber informieren, in welchem Workshop sie 
unterkommen.  

Teilnahmegebühr: kostenfrei

Veranstaltungsort
„Alte Parteischule Erfurt“
Werner-Seelenbinder-Straße 14
99096 Erfurt

Kostenlose Parkmöglichkeiten sind im Umfeld des 
Veranstaltungsortes vorhanden.
Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Bus 60/61; Bahn 1; Station „Thüringenhalle“

Kontakt

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an:

Johanna Körner
Leiterin der Vernetzungsstelle 
Kita-Verpflegung Thüringen

Deutsche Gesellschaft für Ernährung e. V.
Sektion Thüringen
Dornburger Straße 23
07743 Jena
Tel:  +49 3641 949 746
Fax: +49 3641 949 742

E-Mail: info@dge-th.de
www.dge-thueringen.de

Vielfalt schmecken und entdecken – 

Tag der Kita-Verpfl egung in Thüringen

Fachtag im Rahmen der bundesweiten Tage 

der Kita-Verpfl egung

Donnerstag, 26.09.2019 in Erfurt

Vernetzungsstel le 

Kita-Verpflegung 

T H Ü R I N G E N

Schritt für Schritt 

zu einer 

gesundheitsfördernden Kita-VerpflegungDeutsche Gesellschaft 
für Ernährung e. V. (DGE)
Sektion Thüringen

Ministerium 
für Migration, Justiz 
und Verbraucherschutz
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Einladung Programm

10.00  Grußworte – 
 Minister Dieter Lauinger (angefragt) 
 Prof. Stefan Lorkowski

10.30  Ergebnisse der Erhebung zur 
            Verpflegungssituation in Thüringer Kitas 2018   
 Tamara Heinzelmann (VNSKT)

11.00  Milch – Macht sie müde Kinder munter?
 Dr. Christiane Brunner (KERN)

11.30  Mittagspause

12.30 Workshops

  1. Umsetzung des DGE – Qualitätsstandards für 
            die Verpflegung in Tageseinrichtungen für Kinder
            -Informationen, Umsetzungsbeispiele und 
            Erfahrungen aus der Praxis
 Frank-Uwe Pilz 

 2. Ernährungsbildung mit der Kita-Ideen Box: 
 Andrea Schneider (Verbraucherzentrale NRW)

 3. Kitaverpflegung - mehr als nur satte Kinder
 Dr. Christiane Brunner (KERN)

            4. Möglichkeiten eines Verpflegungskonzepts
            Beatrice Schletzke (VNSKT)

14.30 Zusammenkunft zum Erfahrungsaustausch

            Hier ist Raum für Fragen, die Sie mit Kollegen aus 
             anderen Einrichtungen und Akteuren aus anderen 
             Bereichen beantworten können. Offene Fragen 
             werden im Nachgang vom Team der VNS bearbeitet 
             und an Sie weitergeleitet.

15.30 Veranstaltungsende

Wir laden Sie herzlich ein, an unserem 
jährlichen Fachtag zur Kita-Verpflegung, 
unter dem bundesweiten Motto „Vielfalt 
schmecken und entdecken“, teilzunehmen. 

Die Veranstaltung soll Ihnen wie im 
vergangenen Jahr eine Plattform für 
Information und Austausch rund um das 
Thema Kita-Verpflegung in Thüringen 
bieten.  

Hierfür gibt es neben Vorträgen auch 
Workshops, in denen der Umgang mit
Themen aus dem Bereich  Ernährung im
Kita-Alltag  beleuchtet wird.
 
Um den Kindern einen Zugang zu einer 
ausgewogenen, kindgerechten und ge-
sundheitsfördernden  Ernährung  zu  schaffen,
müssen alle Akteure der Kita-Verpflegung
an einem Strang ziehen. 

Deshalb richtet sich die Veranstaltung an 
alle Kita-LeiterInnen, ErzieherInnen, Eltern, 
Träger, nicht pädagogisches Personal und 
Caterer aus dem Kita-Bereich in Thüringen.

Wir freuen uns auf einen spannenden
Tag mit Ihnen. 


